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Introducción o Marco teórico 

La creación de Espacio de Salud adolescente se inscribe en el marco 
de Políticas Públicas dirigidas a una población que hasta ese 
momento no recibía una atención diferenciada. 

Espacio Adolescente de Ciudad del Plata 

Ciudad del Plata se encuentra al sur del departamento de San José, 
República Oriental del Uruguay. 

Objetivo general: Mejorar la atención de los/las adolescentes. 
Realizada en forma integral, longitudinal, personalizada, oportuna, 
global, cordial y confidencial; con un enfoque en salud sexual y 
reproductiva y de género. Será realizara por un equipo 
multidisciplinario e interdisciplinario. Promoviendo la participación 
adolescente y juvenil. Con el objetivo de mejorar la calidad de vida 
actual y futura de nuestros/as adolescentes. 

Objetivos específicos:  

- Atención. 

- Promoción de salud. 

- Participación adolescente y comunitaria. 

- Articulación de redes interdisciplinarias e interinstitucionanles. 



Dirigida a adolescentes de 12 a 19 años, usuarios de la Administración 
de los Servicios de Salud del Estado (ASSE). 

Desde su inauguración se  han logrado concretar los objetivos 
planteados;  continuando con acciones destinadas a concretar  
convenios entre los Centros de Salud Privada y ASSE, para centralizar 
la asistencia integral de lo/las adolescentes. 

Creemos que ha sido fundamental el trabajo en Equipo, 
interdisciplinario e interinstitucional,  la participación de los 
adolescentes y jóvenes; y el apoyo de  diferentes dependencias  del 
Estado. 
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Dra. María ibarbudes. 
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